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英语专业（050201）培养方案 
（The Cultivating Program for Undergraduate of English Language and Literature） 

 
一、专业简介及特色 

英语专业始建于 1996 年， 1998 年招收第一批本科生，2006 年获得外国语言学及应用语言学专业硕

士学位授予权，并于 2007 年招收硕士研究生。2011 年英语专业被评为吉林省“十二五”省级特色专业。 
本专业人才培养紧紧围绕“厚基础、强能力、重应用”的理念，突出实施“素质教育、文化熏陶”

的教学过程。采用第一、第二和第三课堂相结合的培养模式，以培养学生创新精神和实践能力作为重点，

精心培养满足社会需求的、可持续发展的、具有复合知识结构的高级应用型人才。英语语言文学方向旨

在培养语言功底扎实、语言文学及文化知识雄厚、语言应用能力强、能够从事语言和文学研究、外事、

英语教学，以及翻译等工作的人才；经贸英语方向旨在培养英语语言功底扎实、英语综合应用能力和交

际能力较强、掌握一定经贸知识，能从事外贸谈判、函电处理等外贸业务的高级应用型人才。 

二、培养目标 

本专业旨在培养具有熟练的英语语言技能、扎实的英语语言文学及相关经贸知识、较强的学习和思

辩能力、较高的人文素养和综合素质的高级应用型英语人才。 

三、培养要求 

英语专业学生主要学习英语语言和文学方面的基本知识，兼学英美国家的文化、政治、经济等人文

和社会科学知识，掌握一定的经贸知识，接受系统的英语听、说、读、写、译等方面的基本技能训练，

掌握英语口头和书面表达能力、跨文化交际能力、使用计算机和网络技术不断获取知识的能力，并运用

专业知识发现、分析、解决问题的综合能力、创造性思维能力和科学研究能力。 
毕业生应达到以下几个方面的要求： 
1．具有良好的思想道德品质、较强的法制观念和诚信意识，具有健康的身体和健全的心理素质。 
2．具有扎实的英语语言基本功及较强的听、说、读、写、译能力。 
3．具有系统扎实的英语文学、英语国家文化、英语语言学基础理论知识。 
4．具有熟练运用英语，与海外人士进行口语与书面交流的跨文化交际能力。 
5．掌握经贸商务方面的基本知识，能够进行相关领域中的涉外业务往来。 
6．具有较强的自主学习能力，掌握独立获取、消化和应用新知识的能力和方法；具有较强的分析问

题和解决问题的能力。 
7． 掌握一门第二外语，达到基本的听、说和较好的读、写、译能力。 
8．掌握文献检索、资料查询的基本方法，具备初步的科学研究和实际工作能力。 

四、主干学科 

外国语言文学 中国语言文学 

五、核心课程 

1. 英语专业技能课程，包括英语精读、泛读、语音、听力、口语、阅读、写作、英语口译、翻译理

论与实践等。 
2. 英语专业知识课程，包括语言学概论、英语词汇学、英语文体学、英语报刊选读、英国文学史、

美国文学史、英国文学作品选读、美国文学作品选读、英语国家社会与文化、商务英语、经贸英语会话、

商务英语阅读、商务英语写作、商务英语翻译、学术论文写作等。 

六、学制及授予学位 

学制：四年 
授予学位：文学学士 



长春工业大学本科人才培养方案 
 

- 384 - 

七、专业人才培养标准实现矩阵 

实现矩阵 能力素质

要求 
培养标准 

课程支撑环节 其它培养环节

政治

思想

道德

素质 

爱国守法、尽职敬业、文明礼貌、诚

信善良，有正确的人生观、价值观、

道德观、职业观和法制观 

马克思主义基本原理、毛泽东思想和中国特

色社会主义理论体系概论、中国近现代史纲

要、思想道德修养与法律基础、形势与政策 

人

文

社

科

素

养 

身心

发展

素质 

具有健康的体魄和吃苦耐劳、应对挫

折的精神品质，较好的社会责任感和

较强的人文素养 

体育选项课、军事理论、军事技能训练、素

质教育选修课 

班导师、心理健

康咨询、各类文

体活动、学术活

动、社会实践活

动等 

接受系统的英语听、说、读、写、译

等方面的基本技能训练，掌握英语口

头和书面表达能力、跨文化交际能力

学科概论、英语精读、泛读、语音、听力、

口语、语法、写作、阅读、英语口译、翻译

理论与实践、第二外语等 

全国大学生英

语竞赛、院级各

类专业技能竞

赛、认识实习 
语言 

基础 

能力 
初步了解英美国家的文学、文化、政

治、经济等人文和社会科学知识 

英语精读、英语泛读、英语电影欣赏、英语

视听、英语报刊选读、英语新闻听力、英语

国家社会与文化 

认识实习、各类

竞赛等 

具有必要的语言文学理论基础和实践

能力；具有必要的经贸知识，能够做

到运用专业知识发现、分析、解决问

题，培养创造性思维能力和科学研究

能力 

语言学概论、英语词汇学、英国文学史、美

国文学史、英国文学选读、美国文学作品选

读、英语报刊选读、学术论文写作、经贸英

语会话、商务英语阅读、商务英语写作、商

务英语翻译等 

认识实习、专业

实习、各类教学

实训活动、毕业

设计（论文）、

英语专业各类

竞赛活动等 

外

语

专

业 

能

力 语言 

应用 

能力 
较强的收集处理信息和计算机应用能

力，掌握文献检索、资料查询的基本

方法，具备一定的科学研究能力 

大学计算机基础、计算机程序设计 

第二外语、学术论文写作、文献检索 

专业实习、毕业

实习、各类教学

实训活动、毕业

设计（论文） 

职业 

道德 

素质 

具备正确的人生观、价值观和健全人

格，良好的思想道德、社会公德和职

业道德，爱岗敬业、团队协作，社会

责任感强，德智体美全面发展 

学科概论、工程认识实训 

形势与政策、思想道德修养与法律基础 

专业社会实践等课程 

认识实习、专业

实习、毕业实习

等 

语言 

实践 

能力 

有较为广阔的国际视野、较强的英语

口头及书面表达能力。突出实践教学

环节，加强第二课堂、第三课堂与第

一课堂教学的结合，培养学生的语言

实践应用能力、创新能力和交际能力，

使其成为具有复合知识结构的高级应

用型人才 

认识实习、工程认识实训、社会实践 

英语演讲实训、英语语音实训 

英语戏剧表演实践、英语笔译实习、英语口

译实习等 

专业实习、毕业

实习、毕业设

计、英语专业各

类竞赛活动等 

组织 

管理 

能力 

具有一定的组织管理能力、较强的表

达和人际交往以及在团队中发挥作用

的能力 

英语听说、经济管理基础 

大学生就业指导与创业教育、大学生职业规

划与素质拓展 

各类竞赛、学团

活动等 

具有追求创新的态度和意识，掌握基

本的创新方法；具有自主学习及终身

学习的能力 

创新创业教育平台课程、学术论文写作、文

献检索等 

各类课程、创新

活动、各类竞赛

等 

职

业

发

展

能

力 

创新 

实践 

能力 具有国际视野和跨文化交际、竞争与

合作能力 
跨文化交际概论、学科概论、学科前沿等 

学术讲座、学术

活动等  
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八、课程结构比例表 

课  程  平  台 课程要求 学时数 占总学时比例 学分数 占总学分比例 

人文社科课程平台 必修 244 9.6% 15 7.3% 

必修 344 13.5% 21.5 10.4% 
公共基础课程平台 

选修 108 4.2% 7 3.4% 

必修 1064 41.7% 66.5 32.3% 
学科基础课程平台 

选修 80 3.1% 5 2.4% 

必修 280 11.0% 17.5 8.5% 
专业课程平台 

选修 256 10.0% 16 7.8% 

必修 18 0.7% 1 0.5% 
素质教育课程平台 

选修 128 5.0% 8 3.9% 

实践教学平台 必修 46.5 周 — 40.5 19.7% 

创新创业教育平台 选修 32 1.3% 8 3.9% 

必修课程小计 1950 76.4% 162 78.6% 

选修课程小计 604 23.6% 44 21.4% 

总    计 2554 100% 206 100% 

九、毕业最低学分要求 

本专业毕业最低学分为 206 学分。 

……………………………………………………………………………………………………………………… 

专业教研室主任：赵红路 

教学院长： 

                     



长春工业大学本科人才培养方案 
 

- 386 - 

十、英语专业理论课程总表及教学安排  

Table of Courses 

学时类型 Type 各学期课内周学时分配 Weekly Hours

1 2 3 4 5 6 7 8
课程编号 
Course 
Code 

课程名称 
Course Names 

学分

Crs
总

学时

Hrs

理论

学时

Lec

实验

学时

Exp

上机

学时

Ope.
15
周

18
周

17
周

18
周 

17
周 

14
周 

10
周

 

考
试
（
查
） 

一、人文社科平台 Humanity and Society Science Courses Platform 

必修课 Compulsory（必修 15 学分、244 学时） 

423101112 
思想道德修养与法律基础 
Moral Character Cultivation and Basis 
of Law 

2 32 32   2        考

查

423201111 
中国近现代史纲要 
Outline of China’s Modern History 

2 32 32     2      考

试

423301111 
马克思主义基本原理概论 
Introduction to Basic Principles of 
Marxism 

2 32 32      2     考

试

423401111 

毛泽东思想和中国特色社会主义理

论体系概论 
Introduction to Mao Zedong Thought 
and the Theoretical System of 
Socialism with Chinese Characteristics

3 48 48       3    考

试

423501112 
~ 

423508112 

形势与政策 
Situation and Policy 

2 32 32           考

查

416101112 
军事理论 
Military Theory  

2 36 36   2.5        考

查

405101111 
经济管理基础 
Economic Management Base 

2 32 32      2     

合       计 Whole 15 244 244   4.5  2 4 3    

二、公共基础课程平台 Common Basic Subject Courses Platform 

必修课 Compulsory（必修 21.5 学分、344 学时） 

410301211 
410302211 
410303211 
410304211 

第二外语（日）(1-4) 
Second Foreign Language(1-4) 

12 192 192   3 2.5 3 2.5     考

试

408135211 
文科高等数学 
Advanced Mathematics for Liberal 
Arts  

4 64 64    3.5       考

试

414101211 
大学计算机基础 
University Computer Basis 

1.5 24 12  12 1.5        考

试

414104211 
计算机程序设计 A（Access） 
Computer Program Design A（Access）

4 64 44  20  3.5       考

试

选修课 Elective（选修 7 学分、108 学时） 

415101222 
415102222 
415103222 
415104222 

体育选项课 
Physical Education 

7 108 108   2 1.5 1.5 1.5     考

查

合       计 Whole 28.5 452 420  32 6.5 11 4.5 4     
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学时类型 Type 各学期课内周学时分配 Weekly Hours
1 2 3 4 5 6 7 8

课程编号 
Course 
Code 

课程名称 
Course Names 

学分

Crs
总

学时

Hrs

理论

学时

Lec

实验

学时

Exp

上机

学时

Ope.
15
周

18
周

17
周

18
周 

17
周 

14
周 

10
周

 

考
试
（
查
）

三、学科基础平台 Basic Courses Platform 
必修课 Compulsory（必修 66.5 学分、1064 学时） 

410305312 
学科概论 
Introduction to the Major 

0.5 8 8   0.5        考

查

410306311 
~ 

410311311 

英语精读（1-6）  
English Intensive Reading (1-6) 

27.5 440 440   5.5 4.5 4.5 4.5 3.5 4.5   考

试

410316312 
410317312 

英语泛读（1-2） 
English Extensive Reading（1-2） 

3.5 56 56   1.5 2       考

查

410318311 
410319311 

英语泛读（3-4） 
English Extensive Reading (3-4) 

4 64 64     2 2     考

试

410312312 
英语听力 1 
English Listening 1 

2 32 32   2        考

查

410313311 
英语听力 2 
English Listening 2 

3 48 48    2.5       考

试

410314311 
英语听力 3 
English Listening 3 

2.5 40 40     2.5      考

试

410315312 
英语听力 4 
English Listening 4 

2.5 40 40      2     考

查

410316312 
410317312 

英语听力(5-6) 
English Listening (5-6) 

4 64 64       2 2.5   考

查

410320312 
410321312 

英语口语（1-2） 
Spoken English (1-2)  

4 64 64   2 2       考

查

410322312 
英语语音  
English Pronunciation 

2 32 32   2        考

查

410323312 
410324312 

英语写作(1-2)  
English Writing (1-2) 

3 48 48     1.5 1.5     考

查

410325312 
410326312 

英语语法（1-2） 
English Grammar (1-2) 

4 64 64    2 2      考

查

410327312 
410328312 

翻译理论与实践（英）(1-2)  
Translation Theory and Practice (1-2)

4 64 64       2 2.5   考

查

选修课 Elective（选修 5 学分、80 学时） 

410301322 
英语视听说 
English Viewing, Listening and 
Speaking 

2 32 32   

410302322 
英语口语与演讲 
Spoken English and Oratory 

2 32 32   

410303322 
英语口语与辩论  
Spoken English and Debate in English

2 32 32   

410304322 
英语电影欣赏  
English Movie Appreciation 

2 32 32   

409329322 
大学语文 
College Chinese 

2 32 32   

410306322 
英语报刊选读 
English Newspaper Reading 

2 32 32   

410307322 
英语新闻听力 
English News Listening 

2 32 32   

410308322 
高级英语口语 
Advanced Spoken English 

2 32 32   

   2 2 2   考

查

合       计 Whole 71.5 1144 1144   13.5 13 12.5 12 9.5 11.5   
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学时类型 Type 各学期课内周学时分配 Weekly Hours
1 2 3 4 5 6 7 8

课程编号 
Course 
Code 

课程名称 
Course Names 

学分

Crs
总

学时

Hrs

理论

学时

Lec

实验

学时

Exp

上机

学时

Ope.
15
周

18
周

17
周

18
周 

17
周 

14
周 

10
周

 

考
试
（
查
）

四、专业课程平台 Major Courses Platform 

必修课 Compulsory（必修 17.5 学分、280 学时） 

410301411 
语言学概论 
Introduction to Linguistics 

4 64 64       4    考

试

410302411 
英国文学史 
History of British Literature 

2.5 40 40       2.5    考

试

410303411 
美国文学史 
History of American Literature 

2 32 32        2.5   考

试

410304412 
英语国家社会与文化 1 
Introduction to the Society and Culture 
of Major English-speaking Countries 1

2 32 32     2      考

查

410305411 
英语国家社会与文化 2 
Introduction to the Society and Culture 
of Major English-speaking Countries 2

2 32 32      2     考

试

410306412 
学术论文写作 
Academic Paper Writing 

1.5 24 24         2.5  考

查

410307412 
410308412 

英语口译 1-2 
English Interpretation 1-2 

3.5 56 56        2.5 2.5  考

查

选修课 Elective（选修 16 学分、256 学时） 

410308422 
英语词汇学 
English Lexicology 

2 32 32   

410309422 
跨文化交际概论 
Introduction to Intercultural 
Communication  

2 32 32   

410310422 
英语文体学 
English Stylistics 

2 32 32   

410311422 
英国文学作品选读 
Selected Readings of British Literature

2 32 32   

410312422 
美国文学作品选读 
Selected Readings of American 
Literature 

2 32 32   

410313422 
英语短篇小说欣赏 
Appreciation of English Short Stories 

2 32 32   

410314422 
英美诗歌欣赏 
Appreciation of British and American 
Poems 

1.5 24 24   

410315422 
希腊罗马神话故事 
Greek and Roman Mythology 

2 32 32   

410316422 
经典译文赏析 
Appreciation of Classical Version 

2 32 32   

410317422 
语言学专题研究 
Special Topics on Linguistics 

1 16 16   

410318422 
英美文学专题研究 
Special Topics on American and 
English Literatures  

1 16 16   

    2 5 16  考

查
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学时类型 Type 各学期课内周学时分配 Weekly Hours
1 2 3 4 5 6 7 8

课程编号 
Course 
Code 

课程名称 
Course Names 

学分

Crs
总

学时

Hrs

理论

学时

Lec

实验

学时

Exp

上机

学时

Ope.
15
周

18
周

17
周

18
周 

17
周 

14
周 

10
周

 

考
试
（
查
）

410319422 
科技文献阅读与翻译 
Reading and Translation of Literature 
of Science and Technology 

1.5 24 24   

410320422 
商务英语 1 
Business English 1 

3 48 48   

410321422 
商务英语 2 
Business English 2 

2 32 32   

410322422 
经贸英语会话 
Business English Conversation 

2 32 32   

410323422 
商务英语阅读 
Business English Reading 

2 32 32   

410324422 
商务英语写作  
Business English Writing 

3 48 48   

410325422 
商务英语翻译 
Business English Translation 

2 32 32   

405355422 国际贸易原理与实务 
Theory and Practice of International Trade 2 32 32   

405356422 
国际金融 
International Finance 

2 32 32   

405523422 
市场营销学 
Marketing 

2 32 32   

405401422 
电子商务概论 C 
Introduction to E-commerce C 

2 32 32   

405640422 
会计学 
Accounting 

2 32 32   

410326422 
国际商务礼仪 
International Business Etiquette 

2 32 32   

405156422 管理文秘 
Secretary Science 2 32 32   

         

合       计 Whole 33.5 536 536     2 2 8.5 10 21  

五、素质教育课程平台 Education for All-round Development Platform 
必修课 Compulsory（必修 1 学分、18 学时） 

425101512 
大学生职业规划与素质拓展 
Vocation Planning and Quality 
Development 

0.5 8 8    0.5       考

查

425102512 
大学生就业指导与创业教育 
Employment Guidance and 
Business-starting Education 

0.5 8 8        0.5   考

查

425201512 
心理健康教育 
Psychological Health and Education 

— 2 2           考

查

选修课 Elective（选修 8 学分、128 学时） 

 文史、社科、艺术、经管、自然科学、

其他类 6 96 96   

 
心理健康类 
Psychological Health 

1 16 16   

 
职业发展类 
Career Development 

1 16 16   

 2 4 2     考

查

合       计 Whole 9 146 146    2.5 4 2  0.5   
 总       计 Amount 157.5 2522 2490  32 24.5 26.5 25 24 21 22 21   
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十一、英语专业实践教学平台 

Practice Teaching Platform 

教学 
分类 

Teaching 
Classification 

课程编号 
Course 
Code 

课  程  名  称 
Course Names 

学期

Sem.
周数

Weeks
学分
Crs.

内容 
Content 

地点 
Place 

备 注 
Notes 

 
入学教育 
School Education 

1 0.5     

416101612 
军事技能训练 
Military Training 

1 3.5 3.5    

423101612 
思想道德修养与法律基础实践 
Practice of Morals and Ethics and 
Fundamentals of Law 

1 1 1   

423301612 
马克思主义基本原理概论实践 
Practice of Introduction to Marxist Basic 
Principles 

4 1 1   

423401612 

毛泽东思想和中国特色社会主义理论

体系概论实践 
Practice of Introduction to Mao Zedong 
Thought and the Theory System of 
Socialist with Chinese Characteristics 

5 3 3   

在学期内

分 散 进

行、灵活

安排 

品
德
与
业
务
素
质
模
块 

M
oral and Professional C

om
petence M

odule 

410301612 
认识实习 
Perceptual Practice 

3 1 1    

410302612 
英语集训 
English Intensive Training 

4 1 1 英语语言 
技能实训 校内  

410303612 
英语语音实训 
English Pronunciation Training 

2 1 1 英语语音 
技能实训 校内  

410304612 
英语演讲实训 
English Oratory Training 

3 1 1 英语演讲 
技能实训 校内  

410305612 
英语戏剧表演实训 
English Drama Performance Training 

5 1 1 英语戏剧 
表演技能实训 校内  

基
本
技
能
与
实
训
模
块 

B
asic Skills and Practical Training 

M
odule 

417106612 
工程认识实训 
Engineering Practice 

5 1 1 工程训练中心   

410306612 
专业实习 
Major Practice 

6 4 4 运用专业知识进

入社会实践环节 校外  

410307612 
英语笔译实习 
English Translation Practice 

6 1 1 笔译实践训练 校内  

410308612 
英语口译实习 
English Interpretation Practice 

7 1 1 口译实践训练 校内  

专
业
技
能
与
设
计
模
块 

Specialized Skills and D
esign 

M
odule 

410309612 
专业强化训练 
Reinforced Training for English Majors

7 2 2 英语语言 
技能强化 校内  

 
专业社会实践 
Social Practice for English Majors 

7、8 5.5  专业相关 
单位调研 校外  

410310612 
毕业实习 
Graduation Practice 

7 4 4 进入与专业相关

单位实习 校外  

综
合
技
术
与
应
用
模
块 

C
om

prehensive Skills 
and A

pplication 
M

odule 

410311612 
毕业论文 
Thesis Writing 

8 14 14 毕业论文的写作 校内  

实践教学环节总周数及总学分 
Hours and Credits for Practical Training Education 

 46.5 40.5    
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十二、创新、创业教育平台 

Innovation and Entrepreneurship Education Platform 

教学分类 内  容 学分 备  注 

理论模块 
Theory Module 

2 至少修满 2 学分 

实践模块 
Practice Module 

参见学校创新创业教育平台学分表 
6 至少修满 6 学分 

 

十三、总 周 数 分 配 

The Total Number of Weeks Distribution 

理
论
学
习 

课
程
设
计 

毕
业
设
计
︵
论
文
︶ 

考    

试 

军    

训 

认
识
实
习 

工
程
实
训 

学
年
论
文 

外
语
集
训 

专
业
、
生
产
实
习 

毕
业
实
习 

入
学
教
育 

毕
业
鉴
定 

各
类
社
会
实
践 

寒 

暑 

假 

总    

计 

 
 
 
 

学 

LX KS BS K J RX GS XL WJ SX BX R B SJ =  

第一学期 15   1 3.5       0.5  (1) 6 26

第二学期 18 1  1           6 26

第三学期 17 1  1  1         6 26

第四学期 18   1     1     (1) 6 26

第五学期 17 1  1   1       (3) 6 26

第六学期 14 1  1      4     6 26

第七学期 10 3  1       4   2 6 26

第八学期   14          0.5 3.5  18

总    计 109 7 14 7 3.5 1 1 0 1 4 4 0.5 0.5 5.5 42 200

 

项 
目 

及 
符 

号 周 

数 期 


